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LIVRO DE REGRAS ESPORTIVAS - BOP GAMES 2025 - BASQUETE 3X3
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PREFACIO

Este regulamento foi elaborado considerando as particularidades desta
modalidade e deve ser observado por todos os atletas participantes. No entanto, é de
inteira responsabilidade do atleta conhecer e seguir também o regulamento geral da
competicdo, disponivel no site oficial <https://www.bopgames.com.br/>. O nao
cumprimento das regras pode acarretar sangdes, conforme previsto nas diretrizes do

evento.

Destaca-se que o regulamento geral do evento apresenta os aspectos, regras
e prescricdes gerais, regras de participagao, informagdes sobre inscricao, entrega de
kits e briefing, além dos anexos de termo de autorizag&o para participagédo de menor
de 18 anos, termo de autorizagdo de retirada de kit por terceiros e itens restritos e

proibidos, sendo de leitura obrigatoria.

1. DO TORNEIO

1.1 DA QUADRA
1.1.1 O jogo sera jogado em meia quadra de basquete.
1.1.2 A quadra deve ter uma zona demarcada de quadra de basquete do
tamanho regular, incluindo uma linha de lance livre (5,80m) e uma linha de

dois pontos (6,75m).

1.2 EQUIPES
1.2.1 Cada equipe é composta por quatro (4) jogadores (trés [3] jogadores na

quadra e um [1] substituto.

1.3  OFICIAIS DE JOGO
1.3.1 Os oficiais de jogo consistem em dois (2) arbitros e trés (3) marcadores:
tempo/12 segundos de posse/pontuacéao.

1.3.2 Automaticamente privado do titulo, troféu, medalha ou prémio em dinheiro.

1.4 INiCIO DO JOGO

1.4.1 Ambas as equipes devem realizar aquecimento simultaneamente antes do
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jogo.

1.4.2 A primeira posse de bola deve ser determinada por cara ou coroa. A equipe
que ganhar o langamento da moeda decide se fica ou ndo com a posse de
bola no inicio da partida ou na prorrogagéo, caso seja necessario.

1.4.3 O jogo deve iniciar com trés (3) jogadores.

15 PONTUAGCAO
1.5.1 Devera ser atribuido um (1) ponto a cada arremesso dentro da linha de dois
pontos.
1.5.2 Serao atribuidos dois (2) pontos a cada arremesso de tras da linha de dois
pontos.

1.5.3 Sera atribuido um ponto (1) a cada lance livre com sucesso.

1.6 TEMPO DE JOGO / VENCENDOR DE UM JOGO
1.6.1 O tempo regular de jogo deve ser o seguinte:
Um (1) periodo de 10 minutos.
O reldgio deve ser interrompido durante situagdes de bola parada e lances
livres. O reldgio deve ser reiniciado depois que a troca da bola for concluida
(assim que chega as maos do time de ataque).

1.6.2  No entanto, o primeiro time a marcar 21 pontos ou mais ganha o jogo se tal
evento ocorrer antes do final do tempo regular de jogo. Essa regra é valida
para o tempo regular, ndo para a prorrogagao.

1.6.3  Se o placar estiver empatado ao final do tempo de jogo, uma prorrogagao
sera jogada. Havera um intervalo de um minuto (1) antes da prorrogacao.
A primeira equipe a marcar dois (2) pontos na prorrogagao ganha o jogo.

1.6.4 Uma equipe perdera o jogo por desisténcia se no horario programado para
o inicio da partida a equipe nao estiver presente na quadra de jogo com

trés (3) jogadores prontos para jogar.

1.7 FALTAS /LANCES LIVRES
1.7.1 A equipe esta em situagao de falta coletiva quando tiver cometido sete (7)
faltas no periodo.
1.7.2 Um jogador que tenha cometido quatro (4) faltas deve deixar o jogo.

1.7.3 Sera atribuido um (1) lance livre as faltas cometidas durante o ato de

GAMES 2025, disponivel no site oficial do evento, e deve ser interpretado em conjunto com ele.
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arremessar dentro da linha de dois pontos.

1.7.4 Serao atribuidos dois (2) lances livres as faltas cometidas durante o ato de
arremessar de tras da linha de dois pontos.

1.7.5 Sera atribuido um (1) lance livre adicional as faltas cometidas durante o ato
de arremessar seguidas de um arremesso bem-sucedido.

1.7.6 As faltas cometidas em situacdes que ndo caracterizem o ato de
arremessar, mas em situacado de penalidade, sera atribuido 1 (um) lance

livre.

1.8 PROTELAGAO (NAO SE APLICA AS “REGRAS ADAPTADAS”)

1.8.1 Protelar ou deixar de jogar ativamente pela tentativa de pontuar deve ser
considerado como violagédo. Se a quadra for equipada com um reldgio de
arremesso, uma equipe deve tentar um arremesso dentro de 12 segundos.
A contagem do relogio deve comegar assim que a bola chega as méaos dos

1.8.2 Se a quadra for equipada com um relégio de arremesso, uma equipe deve
tentar um arremesso dentro de 12 segundos. A contagem do relégio deve
comecgar assim que a bola chega as maos dos Jogadores de ataque (apds
a troca com o jogador de defesa ou depois de um arremesso bem-sucedido,
abaixo da cesta).

1.8.3 Se a quadra nao estiver equipada com um reldgio de arremesso e uma
equipe nao estiver suficientemente tentando chegar a cesta adversaria, o
arbitro devera avisar a equipe comegando a contagem dos ultimos cinco (5)

segundos de posse de bola.

19 COMO A BOLA E JOGADA
1.9.1 Apds cada arremesso bem-sucedido ou ultimo lance livre: Um jogador da
equipe que nao pontuou reiniciara o jogo, driblando ou passando a bola de
dentro da quadra diretamente debaixo do cesto (ndo atras da linha de
fundo) para algum lugar na quadra atras da linha de dois pontos. A defesa
nao é permitida jogar no semicirculo abaixo da cesta ou dentro do garraféao.
1.9.2 Apds cada arremesso bem-sucedido ou ultimo lance livre: Se a equipe de
ataque ganha o rebote, pode continuar a tentativa de pontuar, sem voltar a

bola a um local atras da linha de dois pontos. Se a equipe de defesa ganha

(o F:] modaiidade e complemehtar ad REGUL AL D BOP
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o rebote, deve voltar a bola a um local atras da linha de dois pontos
(passando ou driblando).

1.9.3 Apds uma roubada de bola, perda de posse, etc, se acontecer dentro da
linha de dois pontos, a bola deve ser passada/driblada até um local atras
da linha de dois pontos.

1.9.4 A posse de bola dada a qualquer equipe ap6s uma situag¢ao de bola parada
gue nao seja uma pontuagdo bem-sucedida deve comegar com uma troca
de bola (entre o jogador de defesa e o de ataque) atras da linha de dois
pontos na parte superior da quadra.

1.9.5 O jogador é considerado como "atras da linha de dois pontos" quando o
jogador de ataque com posse de bola ndo esta com os dois pés dentro da
linha de dois pontos.

1.9.6 No caso de uma situagao de bola pressa, a posse de bola deve ser dada a
equipe de defesa.

1.9.7 Enterradas ndo sao permitidas a menos que aros de liberacao de pressao

sejam usados.

1.10 SUBSTITUICAO
1.10.1 A substituicdo sera permitida a qualquer equipe quando a bola estiver

parada.

1.11 PEDIDOS DE TEMPO
1.11.1 Um pedido de tempo de 30 segundos é concedido a cada equipe. Um

jogador pode pedir o tempo em uma situagéo de bola parada.

2. DA PARTICIPAGAO

2.1 Os atletas deverao comparecer no local do torneio no horario informado, de
acordo com o cronograma disponibilizado no site, app e nas Redes Sociais.

2.1 O prazo final para troca de integrantes é de 15 dias antes do evento. Apoés

essa data, a equipe deve enviar via e-mail uma solicitagcao que sera analisada
pela organizagao, podendo ser indeferida caso nao haja tempo habil para
alteracgoes.

2.2 Nao é permitida a troca de integrantes ao longo da competigao.

ey
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2.3 Condicoes de Participacao:

e Categoria Sub 18 (masculino e feminino): Atletas nascidos entre os anos de
2007 e 2010; e em CONDICOES FiSICAS adequadas podera participar como
atleta do torneio.

e Categoria Adulto (masculino e feminino): Atletas nascidos até o ano de
2008; e em CONDICOES FiSICAS adequadas podera participar como atleta
do torneio.

2.4  Os cronogramas com as ordens dos jogos serdo divulgados por meio do site
oficial e das Redes Sociais do evento. E responsabilidade de cada atleta estar atento
a essas informacodes, pois elas sdo essenciais para o planejamento e participacao
adequada nas competicoes.

2.5 Conhecimento das Regras: E obrigagdo de cada atleta ter pleno conhecimento
das regras da competigédo, conforme informado durante o congresso técnico e no item
1 deste documento. O cumprimento das regras é fundamental para garantir a
seguranca e a justica durante as competicoes.

2.6 Responsabilidade pelos Equipamentos: E de responsabilidade de cada atleta
providenciar eventuais equipamentos e acessoérios necessarios para a participacao
nos jogos, 0s quais requerem ajustes pessoais.

2.7 Condutas Irregulares: Sera desclassificado o atleta que usar meios
fraudulentos para competir, adotar conduta antidesportiva para participar do evento
ou cometer outras irregularidades, conforme determinado pela Comisséo

Organizadora.

3. DA PREMIAGAO

3.1 Serao premiados com medalha as 2 primeiras equipes colocadas de cada uma
das quatro categorias, sendo a premiagao Troféu e medalha para o primeiro lugar e
medalha para o segundo lugar.

3.2 Os atletas que fizerem jus a premiagcao deverdo comparecer ao pédio, assim
que a cerimbnia de premiacao for iniciada.

3.3 O atleta que ndo comparecer ao podio durante a cerimbénia de premiacao,
podera perder o direito aos prémios, conforme determinagao da organizacgao.

3.4 A organizacgdo se reserva ao direito de incluir ou modificar o formato e valor da

premiacdo, ranking ou participacdo especial, nos casos de necessidade

(o F:] modaiidade e complemehtar ad REGUL AL D BOP
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administrativa.

4, DOS RECURSOS E RECLAMAGOES ESPORTIVAS

4.1  Os recursos e as reclamagdes serdo analisados apenas pelos Organizadores,
que terdo até o final do dia de competicdes para resolvé-los. Além disso, os
observadores ficam responsaveis por administrar reclamagdes dentro das partidas.
4.2 Ao abrir um recurso, o participante entende que todo o jogo podera ser
reavaliado, caso necessario.

4.3  Os resultados poderao ser modificados a qualquer tempo pela equipe arbitral
desde que seja comprovado o erro material.

4.4 O resultado oficial sera divulgado no pddio do evento, podendo ser utilizado
outros canais digitais para a divulgacgao.

4.5 A equipe arbitral e a organizagdo do evento podem punir o participante por uma
atitude antidesportiva ou de mal comportamento com penalizacdo no resultado,

exclusao da partida, ou até exclusao da competicéo.
Belo Horizonte, 24 de junho de 2025.

COMISSAO ORGANIZADORA

p da modalidade e complementar ad REGULAME ERAL DO BOP
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ANEXO A

QUADRO RESUMO DAS REGRAS BASQUETE 3X3

Relagao da equipe

Quatro jogadores por equipe (4)
Trés (3) + um (1) substituto

Nota: O jogo deve iniciar com 3 (trés) jogadores

Duracgao do jogo

10 minutos (tempo de jogo)
O cronometro para em situagao de bola parada e nas

cobrancas de lance livre.

Inicio de posse

Langamento de moeda
Nota: A equipe que ganhar o langamento da moeda decide
se fica ou ndo com a posse de bola no inicio da partida ou

na prorrogagao, caso seja necessario.

Prorrogacao

A equipe que converter dois (2) pontos vence o jogo

Pontuacao

Um (1) e Dois (2)

Posse de bola

12 segundos

Pontuacgao limite

21 pontos

Posse de bola apés
realizagao da cesta: posse

da defesa

Abaixo do aro:

Sair driblando ou passando a bola para um companheiro
atras da area de 2 pontos, na parte superior (arco).

A defesa n&o é permitido jogar no semicirculo abaixo da

cesta, ou dentro do garrafao.

Posse ap6s uma bola

parada

Reposi¢ao da bola por passe ao adversario e devolugao ao
atleta que repde a bola (“Check Ball”) atras da area de dois

pontos na parte superior.

Apds uma roubada de
bola, desarme, rebote
defensivo etc.

Bola deve ser driblada ou passada para tras da linha de

dois pontos na parte superior. (Arco)

Apés uma falta no ato do

arremesso

Um (1) lance livre, se a falta foi cometida dentro da area de
um ponto. (Dentro do Arco) Dois (2) lances livres, se a falta

foi cometida atras da area de dois pontos. (Fora do Arco)

Apoés bola presa

Posse da defesa
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Limite de faltas por
) Quatro (4)
jogador
Limite de faltas por
Sete (7)

equipe

Situagao de penalidade | Um (1) tiro livre

Arbitro: Dois (2)

Cronometrista: Um (1)

Arbitragem
Doze segundos: Um (1)
Anotador: Um (1)
Pedido de tempo Um (1) por equipe, 30 segundos

- 1.
o QUi

b
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ANEXO B

ANEXO AO SISTEMA DE INSCRIGAO ONLINE

TERMO DE RESPONSABILIDADE PARA ATLETAS - BOP GAMES 2025

Termo de Responsabilidade de Acidentes e Aptidao Fisica

Eu, na qualidade de atleta do evento BOP GAMES 2025, declaro para os devidos fins de
direito que:

Ao aceitar os termos aqui dispostos, declaro que li, compreendi e concordo com os termos e
condicbes estabelecidos abaixo, referentes a minha participacdo como atleta no evento BOP
Games 2025:

1. Aptidao Fisica e Mental: Declaro estar em plenas condi¢des fisicas e mentais para
participar das atividades esportivas propostas no evento BOP GAMES 2025. Atesto que
realizei, por minha conta, todos os exames meédicos necessarios para assegurar minha
aptidao fisica, nao havendo qualquer contraindicagcdo médica para a pratica das modalidades
esportivas do evento. Confirmo que minha frequéncia cardiaca e demais indicadores de saude
estao dentro dos pardmetros normais para a pratica do esporte no qual me inscrevi.

2. Assuncao de Riscos: Reconheco e aceito que a participacdo em atividades esportivas
envolve riscos inerentes, incluindo, mas nao se limitando a lesoes fisicas, traumas, disturbios
de saude ou mesmo morte. Assumo voluntariamente todos os riscos associados a minha
participacdo no evento, isentando expressamente o0s organizadores, patrocinadores,
parceiros e quaisquer outras entidades envolvidas na realizacdo do evento de qualquer
responsabilidade por danos pessoais, materiais ou morais que eu possa sofrer.

3. Isencdo de Responsabilidade: Declaro, para os devidos fins, estar ciente de toda a
regulamentacédo, regras e exigéncias do evento esportivo no qual se inscreve e, por isso,
isento a organizagéo e toda a equipe envolvida, seja pessoa fisica ou juridica, de qualquer
responsabilidade, caso ocorra algum acidente durante o evento esportivo e apds a data de
realizagao.

4. Impedimento Médico: Declaro estar ciente de que, se houver qualquer impedimento
médico ou fisico para a participagao na competi¢gao, devo levar tal fato ao conhecimento dos

organizadores e me abster da participagdo nos eventos esportivos em questéo.

e
el
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Termo de Responsabilidade: Tratamentos Emergenciais e Recusa de Assisténcia

Médica

5. Autorizacido para Tratamento Médico: Em caso de emergéncia médica, autorizo os
organizadores e seus representantes a tomarem todas as medidas necessarias para meu
atendimento e tratamento, inclusive remocao para hospitais ou clinicas médicas. Concordo
em arcar com todos os custos decorrentes de tais atendimentos e tratamentos, isentando os
organizadores de qualquer responsabilidade pelas decisdes tomadas em emergéncia.

6. Recusa de Assisténcia Médica: Por motivos pessoais ou religiosos, afirmo que me
responsabilizo pela recusa de assisténcia médica, deixando assim toda a organizacéo e
qualquer pessoa fisica ou juridica ligada ao evento esportivo isentos de qualquer
responsabilidade perante a minha recusa por auxilio médico necessario durante a

competicéo.
Declaragao de Responsabilidade:

7. Responsabilidade pelos Dados Fornecidos: Ao participar do torneio, assumo a
responsabilidade pelos dados fornecidos e aceito integralmente o regulamento da prova.
Participo por livre e espontédnea vontade, sendo conhecedor do meu estado de saude e
assumindo as despesas de transporte, hospedagem, alimentagdo, seguros ou quaisquer
outras despesas necessarias ou provenientes da minha participacdo na prova, antes, durante
e depois da prova.

8. Responsabilidade pelo Estado de Saude: Reconheco que sou responsavel pelo meu
estado de saude, devendo estar em dia com a minha avaliagdo médica.

9. Isengcédo de Responsabilidade da Comissédo Organizadora: Entendo e concordo que a
Comissao Organizadora nao se responsabilizara por nenhum acidente, enfermidade ou lesao
adquirida proveniente da execucao dos exercicios e competi¢cao, seja por culpa ou dolo. Fico
ciente de que qualquer ocorréncia relacionada a minha saude durante o evento € de minha
total responsabilidade, assumindo a inteira responsabilidade pelo que possa vir acontecer a

minha saude durante a realizagao dos jogos.

Adicionalmente, declaro ser responsavel e concordar com todas as situagoes abaixo:
- Nenhum médico me informou que possuia um problema do coragdo e recomendou
que so fizesse atividade fisica sob supervisao médica;

- Nao sinto dor no peito causada pela pratica de atividade fisica e nem senti dor no peito

no ultimo més;

2
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- N&o perco a consciéncia ou caio, como resultado de tonteira;

- Nao tenho nenhum problema 6sseo ou muscular que poderia ser agravado com a
pratica de atividade fisica;

- Nenhum médico me recomendou o0 uso de medicamento de pressdo arterial ou
condicao fisica.

- Nao tenho consciéncia, por meio da minha propria experiéncia ou aconselhamento
médico, de outra razao fisica que impec¢a a minha atividade fisica sem supervisao médica.

- Encontro-me apto a praticar esta atividade e asseguro estar em excelentes condigdes

fisicas e psicoldgicas, sendo perfeitamente responsavel pelos meus atos.

ste reglilamento € especifico da modalidade e complementar ao REGULAMENTO GERAL DO BOP
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ANEXO C

CRONOGRAMA PRELIMINAR DE COMPETIGAO

DATA DE DATA DE
FASE i
INiCIO TERMINO
Encerramento
INSCRIGOES — BELO HORIZONTE 08/07/2025 conforme esgotar as
vagas.
ENTREGA DE KITS — BELO HORIZONTE 11/09/2025 12/09/2025
EVENTO PRESENCIAL — BELO HORIZONTE 13/09/2025 14/09/2025

* Encerramento conforme esgotar as vagas. Atencéo ao Instagram, onde as informacdes serdo
repassadas.

As datas podem sofrer alteragbes.

e
TR 2
Na

i
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