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CRONOGRAMA
SABADO 04/07

7h30 CHECK-IN ATLETAS
8h00 STRENGHT MASCULINO 80+ / 80-
9h30 FREESTYLE INTERMEDIARIO
10h00 FREESTYLE INICIANTE
10h30 FREESTYLE AVANCADO
11h00 STRENGHT MASTER / STRENGHT INICIANTE / STRENGHT FEMENINO INICIANTE
12h20 - INTERVALO ----
13h00 SEMI FINAL FREESTYLE INTERMEDIARIO
13h30 SEMI FINAL FREESTYLE INICIANTE
14h00 SEMI FINAL FREESTYLE AVANCADO
15h30 STRENGHT MASCULINO -80/+80 (QUARTAS FINAIS)
17h00 FINAIS FREESTYLE
7h30 CHECK-IN ATLETAS
8h00 ESTATICO INTERMEDIARIO
8h30 ESTATICO AVANCADO
09h00 STRENGHT MASCULINO 80+ / 80-
09h30 ESTATICO AVANCADO
10h00 FINAL FREESTYLE INICIANTE
10h15 FINAL FREESTYLE INTERMEDIARIO
10h30 FINAL FREESTYLE AVANCADO
11h30 - INTERVALO ----
13h00 FINAL STRENGHT MASTER
13h30 FINAL STRENGHT INICIANTE
14h00 FINAL ESTATICO INTERMEDIARIO
14h20 FINAL ESTATICO AVANCADO
15h00 FINAL STRENGHT MASCULINO 80+ / 80-

16h00 Premiagao



